
2 Practica       

Ergonomía y Medio ambiente     

                    Conocerá, comprenderá e identificará en un caso práctico las diferentes condiciones 
ambientales que se dan en un entorno industrial, dependiendo del tipo de actividad que se 
desempeña. 

Que vas hacer 

Conseguir un juguete para armar, o algún producto que armes y desarmes, usando desarmador 

Armarlo y desarmarlo tomando en cuenta los siguientes puntos y exponer el tiempo de armado y 
comentarios de que paso, dependiendo de las condiciones. 

Temperatura 

Ruido 

Vibración 

Iluminación 

Estado de animo  

Temperatura corporal 

Ritmo Cardíaco 

Presión Arterial 

Donde se trabajen los siguientes puntos  

Condiciones Optimas de trabajo 

Condiciones Medias de trabajo 

Condiciones Malas de trabajo 

Tendras que Hacer una tabla donde expongas todas esta situaciones y como resultado final es el 
tiempo y comentarios de los resultados 

 

 


